
Jueves Febrero 1 10:00-1:00 Caja con el Queso (debe 

entrar por su caja), Paquete de Rompecabeza 
 
Lunes Febrero 5 10:00 Arte gastronómico por all 

American Health Care 
Martes Febrero 6 10:00 Fiesta de Cumpleaños & Bingo 

por Aetna 
Miércoles Febrero 7 9:30-11:00 Chequeo de Presión 

Arterial por Family First 
Jueves Febrero 8 10:00 Productos Frescos 

Viernes Febrero 9 10:15 Bingo por Elite Homecare c/ 

Oliver 
 
Martes Febrero 13 10:00-12:00 Doble Baile Mardi Gras / 

Dia de San Valentin con DJ Chris Wagman and Carol Hill 
Evans 
Miércoles Febrero 14 12:00 Socializa con Helados 

 (Debe registrarse) 
 
Lunes Febrero 19  Centro Cerrado. Día del Presidente 
Jueves Febrero 22 10:00 Productos Frescos   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si está interesado en donar, necesitamos los siguientes 

artículos: jabón para platos, desinfectante, Lysol, 

limpiador para inodoros Bathroom Foam Max y Papel 

toalla. 

 
 Michael Martin 

Richard Mitchell 

David Hildebrand 

Dale Seguine 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Las personas que almuercen adentro serán seleccionadas al azar para ser el 

Senior del mes. Esto le otorga a la persona seleccionada PRIMERO para 

todo, desde principios de mes hasta el final. También aparecerá destacado 

en nuestro boletín del mes siguiente. Mensualmente se seleccionará una 

nueva persona. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEMOSTRACIÓN DE ARTE ALIMENTARIO por 

ALL AMERICAN HEALTH con ERIK SHAFFER el 

lunes de febrero 5 @ 10:00 am 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



          REVISA NUESTRP PROGRAMA S.T.A.R. S.  
 “S.T.A.R.S.” significa "Actividades para personas mayores para 
residentes de Springettsbury", aunque cualquier persona mayor de 50 años 
puede asistir. Las clases de invierno de 2023-2024 son las siguientes: 
 Clase del programa STARS: Placa en forma de corazón. 
Dale la bienvenida al amor el 14 de febrero elaborando una placa en forma de corazón para colgar en tu 
puerta. Judy Enders tiene tarjetas de San Valentín antiguas para compartir contigo. Si deseas poner una 
imagen personal en tu corazón, no dudes en traerla. ¡Habrá muchos adornos disponibles para que tu 
proyecto sea único! 
Suministros: Tijeras y pegamento/mod podge. Todos los demás suministros serán proporcionados por el 
instructor. 
Instructora: Judy Enders 
Fecha: 6 de febrero de 2024 
Día: Martes 
Hora: 2:00 – 4:00 p.m. 
Lugar: White Rose Senior Center 
27 S. Broad St., York, PA 17403 
Costo: R-$10 NR-$15 Pagar al municipio de Springettsbury antes de la clase 
Máximo por clase: 8 participantes 

 
Clase del programa STARS: Huevos de Pascua de tela doblada 
Como disfrutamos tanto de los adornos navideños de tela doblada, Becky Hickey decidió mostrarnos cómo 
hacer un huevo de Pascua doblado de tela. El huevo medirá 4” x 6”. Elegirás telas precortadas para crear 
un hermoso huevo que exhibirás durante la Pascua. 
Suministros: Tijeras. Todos los demás suministros serán proporcionados por el instructor. 
Instructora: Becky Hickey 
Fecha: 20 de febrero de 2024 
Día: Martes 
Hora: 2:00 – 4:00pm 
Lugar: White Rose Senior Center  
27 S. Broad St., York, PA 17403 
Costo: R-$10 NR-$15 Pagar al municipio de Springettsbury antes de la clase 
Máximo por clase: 8 participantes 
 
Clase del programa STARS: Alfiletero Pájaro amarillo Mary Jane Miller le mostrará cómo hacer este 
alfiletero de lana usando una pequeña cantidad de costura simple a mano y luego adornándolo con 
algunas puntadas de bordado sencillas. 
Suministros: Los estudiantes deben traer tijeras para tela, alfileres y agujas de coser. Todo lo demás será 
proporcionado. 
Instructora: Mary Jane Miller 
Fecha: 27 de febrero de 2024 
Día: Martes 
Hora: 2:00 – 4:00pm 
Lugar: White Rose Senior Center  
27 S. Broad St., York, PA 17403 
Costo: R-$10 NR-$15 Pagar al municipio de  
Springettsbury antes de la clase 
Máximo por clase: 8 participantes 

 

Si tiene preguntas adicionales, comuníquese con Lisa Krout en White Rose 

Senior Center (717-843-9704), Maribel Batista o Brandy Shope en 

Springettsbury Township (717-757-3521).757-3521). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


