Lunes

Martes

Miércoles

Jueves
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9:30 Cierra la caja

110:30 Suenos de Circus:
Juegos/Equilibrio/Teatro de
movimiento

111:30 Almuerzo & 20
Preguntas & Venta R&K Sub
112:00 Taller de Coronas
Halloween, Parte #1 ($15.00)
112:30 Voleibol de silla
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10:00 Presentacion Piensa
Primero por WellSpan Health
11:30 Almuerzo & Venta R&K
12:00 Fuerza y Equilibrio
Yoga en silla Stephanie
12:00 Taller de Coronas
Halloween, Parte #2
12:30 Wii Bolos
2:00-4:00 Programa STARS:

sentado IAdornos de tarjetas
avidefas con Mary J. Miller
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9:00-2:00 Artesanos del Hilo
9:30-11:00 Chequeo de
presion arterial por Family
First Health

10:00-11:00 Clinica de gripe
Presentada por Rite Aid
10:30-11:15 Zumba Gold® ¢/
Heather Cintron

11:30 Almuerzo & Venta R&K
12:00 Taller de Coronas
Halloween, Parte #3

9:00-2:00 Artesanos del Hilo

(debe entrar) & Paquete de
rompecabezas

[11:30 Almuerzo Picnic
12:00-2:00 Mercado de
Productos Frescos

10:00-1:00 Caja con el queso [10:00 Pinecone Candycorn

:30 Izquierda centro derecha

Decoracion Puerta del Frente

11:30 Almuerzo & Venta R&K

12:00 Silla de Yoga Stephanie

1:00 Juegos Minuto para
anarlo
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Dia de la Raza
Centro Cerrado
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10:00 Aetna c/ Kiara

11:30 Almuerzo & Venta R&K
12:00 Fuerza y Equilibrio
Yoga en silla Stephanie

12:30 Wii Bolos

2:00-4:00 Programa STARS:
/Adorno navidefio sin coser
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9:00-2:00 Artesanos del Hilo
9:30 Trivia con el Dept de
salud y bienestar de PA Tina
10:00 Venta de Hot Dog
$1.50)

10:30-11:15 Zumba Gold® ¢/
Heather Cintron

11:30 Almuerzo & Venta R&K
12:00 Famlly Feud

9:00-2:00 Artesanos del Hilo
110:00 Productos Frescos &
Evento de mesa Dept de
Salud de la Ciudad de York
[11:30 Almuerzo Picnic &
\Venta R&K

12:00-2:00 Mercado d

10:00 Manualidad de calabaza
de madera con Mike Inners

10:30 Suefios de Circus
11:30 Almuerzo & Venta R&K
12:00 Silla de Yoga Stephanie
12:30 Copas de vino Jack-O-
Lantern pintadas

12:30 Wii Bolos

sentado

JEAPARDUI
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ver boletin)

TR IviLia

7 - Spirit Day: Usa tu color Rosa

l 7 (dﬁ %”. y Conciencia del cancer de mama
9:30 Dia Mundial del Canto  [10:00 Highmark Wholecare ¢/ 9:00-2:00 Artesanos del Hilo Staff Training 10:30 Sueios de Circus
ICantemos Billie Jo INo Zumba Gold® 11:30 Almuerzo & Venta R&K
10:30 Suefios de Circus 11:30 Almuerzo & Venta R&K [10:00 Jeopardy! Centro Cerrado Ultimo dia de Ordenar &
11:30 Almuerzo & Venta R&K [12:00 Fuerza y Equilibrio 11:30 Almuerzo & Venta R&K Pagar
[12:00 Botellas de vino Yoga en silla Stephanie 12:00 Nombra esa melodia :.s.': r 12:00 Silla de Yoga Stephanie
pintadas con calabaza 12:30 Jeopardy WRSC vs 2:00-4:00 Programa STARS: > Traa Ining 12:00 Resina Arte ¢/ Brian
12:30 Voleibol de silla South Central Pila de calabazas de otoiio - 12:30 Wii Bolos

12:00-2:00 Mercado de

Productos Frescos estara
ubicado frente al edificio.

= ReKSUBS

decoracion de arboles de
otofio

110:30 Suenos de Circus: Hula
Hoop Introduccion

111:30 Almuerzo

12:00 Pintando Calabaza ($2)
112:30 Voleibol de silla
sentado

sabor a ciegas ($1.00)
11:00-1:30 Programa STARS:
Bingo & Almuerzo @ Hoss’s
Steak and Seahouse (Ver
Boletin)

11:30 Almuerzo

12:00 Fuerza y Equilibrio
Yoga en silla Stephanie
12:30 Wii Bolos

10:00 Manualidad de
lespantapajaros ¢/ Raquel
10:30-11:15 Zumba Gold® ¢/
Heather Cintron

11:30 Almuerzo

12:00 Presentacion sobre la
salud del corazén por
IAmeriHealth ¢/ Lina

12:00 Ahora lo tienes (trae un
nuevo articulo de $1.00 envuelto)
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9:30 Cierra la caja 9:30 Votacion arbol de otofio 9:00-2:00 Artesanos del Hilo 9:00-2:00 Artesanos del Hilo
10:00 Concurso de 10:00 Desafio de prueba de [9:30 Votacion arbol de otofio [10:00 Productos Frescos

111:30 Almuerzo Picnic
12:00-2:00 Mercado de
Productos Frescos
112:00 Cartas & Musica
112:30 Votacion arbol de
otofio

i"‘ res

:30 Anunciar el ganador
arbol de otofio

10:30 Suefios de Circus
11:30 Almuerzo Picnic
12:00 Silla de Yoga Stephanie

CEREUE ERERRE

Preparativos para el
Cash Bingo

CEGERE LREARE
30
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9:30 Juego de calabaza
10:30 Sueiios de Circus:
Habilidades/juegos de aro
111:30 Almuerzo & Entrega de
R&K Sub

12:00 Juego Bean Boozled!
12:30 Voleibol de silla

10:00 Fiesta deHalloween
usa tu disfraz)
11:00 Juego Trick or Treat

Trae tus monedas de .10 centavos!)
11:30 Almuerzo

12:00 Fuerza y Equilibrio
Yoga en silla Stephanie
12:30 Presentacion y Bingo
de la Dieta Anti-inflamatoria
de Homeland at Home
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Sabado

Venta de R&K

Los pedidos se realizaran del
2 al 20 de octubre.
Viernes Octubre 20:
Dinero/Ordenes
Lunes Octubre 30:
Entrega
(Recojer durante la entrega de
almuerzo)

Pretzel Sandwich: $6.00
Subs: $7.00

Subs:
Italiano
Jamon

Pavo

Roast Beef
Americano

Pretzel Sandwiches:
Italiano
Jamon & Queso
Jamon & Suizo
Pavo & Queso
Roast Beef & Queso
Sweet Lebanon Bologna
& Queso
Ensalada de Pollo
Ensalada de Huevo
Ensalada de Tuna
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Cash &

Gift Card Bingo
Sabado Oct. 28
$15 por adelantado
$20 en la entrada

Los boletos incluyen 6
Tarjetas. Tiras
adicionales $3.00 cada
una o 2/$5.00.
Refrescos disponibles
para la compra. No se
permiten alimentos ni
bebidas del exterior.
Estéa prohibido beber
alcohol y fumar. Rifas
50/50 y premios en
puerta. Las puertas
abren a las 11:00, el
bingo comienza a las
12:15.
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27 S. BROAD ST.

T17-843-9704

«\White Rose Senior Center. Inc.

YORK, PA. 17403



https://www.calendarpedia.com/

